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EVALÚA LA ACCESIBILIDAD COGNTIVA DE UN 

ESPACIO 

1. ¿Cuántos carteles hay en los tablones de anuncios y paredes?

o Insuficientes

o Suficientes

o Demasiados

2. ¿Los carteles te dan la información básica que necesitas?

Como el horario o las actividades que se realizan.

o Sí

o No

3. ¿La información está en formatos diferentes?

o No

o Sí, ¿Cuáles?

CÓMO EVALUAR UN ESPACIO 
Check List. Lista de control para 
evaluar un espacio
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4. ¿Hay algún servicio de información o de atención donde

puedas preguntar o pedir ayuda?

o Sí

o No

o A veces

5. ¿Las salas, baños y otros espacios están señalizados de forma

clara?

o Sí

o No

o A veces

6. ¿Hay objetos que no dejan claro cómo hay que usarlos y la

primera vez tardas un poco en averiguarlo? Por ejemplo,

lavabos sin mango o puertas automáticas.

o Sí

o No

o Algunos

7. En general, ¿Cómo te sientes dentro de este espacio?
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8. ¿Cómo es la iluminación?

o Adecuada, no tengo que hacer esfuerzos para ver.

o Demasiado brillante, es incómoda.

o Escasa, hace falta más luz.

9. ¿Es un espacio ruidoso?

o Sí

o No

o A veces

OBSERVACIONES: 

Escribe aquí tus comentarios y apreciaciones: 




